
A Libertação das Cordas com os Anjos

Sétimo Módulo – Manual de Apoio
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A Leitura e Auto-Terapia (Presencial ou à Distância) – Versão Terapêutica:

A- O Triangulo de Luz:
Para um trabalho entre duas pessoas, estejam ou não fisicamente presentes, é importante que se efectue a conexão
com o triângulo de luz para reforçar a ligação ao Ser e permitir que a sessão seja suportada através da energia do
coração e da Mãe Divina ou Espírito Santo (Amor e Sabedoria Interior)

Como construir um triângulo de luz para a sessão de libertação das cordas.

1. Frente a frente. (caso não seja uma sessão presencial, colocar um lugar para a pessoa e invocar o Sagrado
Coração – O Ser da pessoa).

2. Em silêncio dizer: “Através da luz do Sagrado Coração peço a conexão ao Sagrado Coração de <nome da
pessoa>”

3. Centrar no seu coração e imaginar um tubo de luz vindo do seu Sagrado Coração para o Sagrado Coração da
pessoa onde a comunicação possa fluir.

4. No topo de ambos que será a Invoque/Imagine livremente a manifestação do Espírito Santo (visualizar uma
Pomba Branca em luz ou um foco de luz solar/crística). Visualiza essa luz curadora a descer sobre cada um e a
estabelecer a ligação ao Ser Interno.

Nota: Nos canais de luz dar e receber acontece ao mesmo tempo.

B- O Infinito Dourado na finalização:
No final da Terapia de Libertação das Cordas, Visualizar o símbolo de um loop infinito a envolver ambos os chakras

cardíacos.

1. Visualizar dois tubos de luz dourada, um envolvendo o terapeuta e outro envolvendo a outra pessoa.

2. Ambos os círculos tocam-se mas não se sobrepõem entre si.

3. Visto de cima essa configuração cria o símbolo do loop infinito.

4. A partir do ponto central de intercepção à altura do chakra cardíaco, visualizar um fluxo de luz dourada a

dirigir-se para a frente e esquerda (sentido horário) da pessoa continuando pela parte posterior (costas),

regressando ao centro e fluindo pelo nosso lado esquerdo, fluindo pela parte posterior até de novo chegar

ao ponto de origem. Cria o símbolo do infinito (8) envolvendo os dois.

5. Repetir 3x este ciclo de luz dourada para libertar a energia de ambos.

6. Cada um ficará envolvido da sua luz dourada, protegido e conectado de novo ao seu processo pessoal de

aprendizagem.
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I. Preparação do espaço para a Terapia:
Guarde uns momentos para si, para tranquilizar, centrar-se, despejar a mente de pensamentos, nesse momento já

nada interessa, foque-se em si e na sua tranquilidade e alegria serena de coração.

1. Guardar Espaço de Serenidade antes da sessão. Meditar.

2. Respirar algumas vezes profundamente.

3. Conexão ao Ser Interno.

4. Desde o Ser Interior envolver corpo e alma de luz do Ser.

5. Envolver-se da sua geometria de suporte e protecção.

6. Da mesma luz interna pedir que a sala se preencha de Luz Divina ou luz líquida.

7. Visualizar toda a estrutura, paredes, objectos da sala a serem envolvidos de branco-dourado.

8. Ler a oração de abertura em silêncio invocando ao seu Ser Interno.

“Aqui e agora invoco os Amados Anjos, Arcanjos, Mestres e guias espirituais que nos acompanham,
Invoco a Luz Divina do Sagrado Coração.

Peço-te Amada Mãe Divina, Bendito Espírito Santo guia, suporta, e protege-nos em todo este trabalho.
Abram-se as portas do Sagrado Coração,
Que a Luz nos inunde em tudo o que É,

Que a Libertação aconteça e a União prevaleça.
Assim seja.”

II. A terapia (Início e seguimento):
1. Abrir uma flor de lótus branca ligada ao centro da terra em toda a área que vos envolve.

2. Efectuar o Triângulo de Luz.

3. Através da comunicação de coração saudar a essência/espírito de luz da pessoa.

4. Pedir ao coração sagrado da pessoa o tema para esta libertação de cordas.

5. Pedir que a pessoa diga o seu nome em voz alta 1x.

III. A Flor de Lótus:
1. Caso se aplique, pedir ao Anjos da pessoa que refira o Tema em uma palavra ou frase.

2. Iniciar a terapia e silencionamente dizemos:

“Através da Luz do Sagrado Coração, invoco a sagrada Flor de Lótus”

3. Respire, relaxe e a conexão com a vibração da Lótus acontece de forma natural.

a. Deixe fluir a informação da Cor, Forma e Como se Apresenta? Esta informação pode ser

percepcionada através de pensamentos, imagens, sensações… Refira os aspectos, tendências, ou

qualidades e virtudes que estão presentes e comunique-o também através das pétalas e centro, cale

e Raiz.

b. Agora com a intenção de concretizar, detalhar e aprofundar, vamos ao interior do centro da Lótus,

veja sua mente preenchida de branco-dourado e deixe fluir o que surge.

c. Aprofundar pelo interior do cale da flor de lótus pedindo para ir à origem do padrão.

d. Que crença ficou registada através da visualização das memórias, emoções, Imagens, Mensagens.
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IV. Fase de Cura e Alinhamento Final (Pag. 7 deste módulo)

V. Agradecimento e Encerramento

Identificação e Encaminhamento de Energias

1. Invocação de Divino Arcanjo Miguel e Rafael

2. Invocação dos Três Símbolos de Libertação no espaço envolvente.

3. Com a espada de Libertação de Arcanjo Miguel, imaginar a traçar um círculo ao redor da sala ou

espaço envolvente. Dica: Pode imaginar a traçar esse círculo no chão.

4. Utilizar a Geometria de Luz Fortalecendo a Sala

5. Invocação e Imaginar a Formação e aproximação de um círculo de Anjos ao redor da energia a ser

encaminhada.

6. Energia a ser encaminhada para o exterior da sala para um portal de Luz. (oração para manter o

foco e concentração se necessário.)

a. Caso surjam vínculos associados entre a pessoa e o fantasma/larva utilizar os símbolos de

libertação para eliminar o vínculo.

7. Continuar sessão…
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Existem 3 Áreas de Leitura da Planta Lótus a Partir do seu Interior (Versão Actualizada 5º Módulo)

1- Leitura da Flor de Lótus

a. Lótus e Meio Envolvente

b. Pétalas e centro

c. Caule

d. Raiz – As sementes originais (as Causas)

2- Concretizar, Detalhar, Aprofundar – O Interior Branco Dourado.

e. Remeter para o Interior do Centro da Flor de Lótus.

f. Preencher de branco-dourado e aguardar clareza sobre o processo interior causador do aspecto

exterior da flor de lótus.

3- A Origem, A Causa

g. Descer pelo interior do Caule até ao interior da Raiz da Flor de Lótus e aceder à Memória ou

Arquétipo, emoção ou crença.

4- Verificar qual a o registo limitador associado ao que é apresentado. Dar atenção às virtudes em questão que

devem ser iluminadas como chave para o processo de liberdade.

5- Fase de Libertação e Alinhamento - Meditação.

Se existirem, pactos, escolhas, votos, contratos, promessas ou vínculos energéticos limitadores

então seguir para a meditação de consciência e libertação.

Nota: Deixe fluir… sem tensão mas sim com plena atenção e descontração, essa é a chave.
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Pactos, Vínculos, Promessas ou Contractos

Um tema clássico na área da Libertação de Cordas ou Padrões que nos condicionam. Estes Padrões de
comportamento criados na sua origem por uma associação, ritual ou uma forte intenção que ficou
vinculada a uma forma de estar ou actuar.

Há muito tempo serviu a pessoa como um suporte para uma prática, uma família ou uma aliança. Funciona
como um contracto legal onde existem deveres e direitos.

Quando se torna um problema?

Por vezes estes vínculos já passaram do tempo mas perduram na energia astral pois foram realizados com
muita força intencional ou ritualizados com alianças a forças/entidades energéticas que mantêm esse
contracto activo ao longo de vidas se for necessário.

É importante detectar esses vínculos?

Sim é muito importante pois imagina que realizaste um vínculo com uma congregação religiosa com um
vínculo/voto de pobreza. A pessoa nesta vida pode já não necessitar do mesmo contracto e no entanto não
consegue estar estável financeiramente. O que se passa? Bem, muito simples o acordo de pobreza está
ainda activo e não permite que a pessoa possa pedir dinheiro pelos seus serviços ou então a pessoa sente-
se mal por receber dos clientes. Pode ter uma tendência de oferecer tudo sob a forma de donativo.

Como identificar Vínculos, Contractos ou Promessas ?

Podemos sempre começar por realizar uma Auto-Análise de Libertação de cordas com os Anjos. Deixar fluir
até às origens. Geralmente pode ser detectadas através de pensamentos ou emoções fortes dentro de nós.
Podems ser visualizados rituais, apertos de mão, cerimónias, Objectos na flor ou que nos lembramos que
temos em casa, memórias que envolvem pessoas ou então grandes atrações por algo ou alguém.

Como Libertar?

Procedimento normal da Flor de Lótus e Invocação Angélica. É importante dissolver pela imaginação e
oração totalmente esse acordo ou objecto em questão. Rescrever ou utilizar palavra referindo a renúncia
do mesmo. Referimos sempre no final o Mantra “Por favor Libertem-me 3x e Liberdade 3x”.

No Final Realizar a meditação guiada de Libertação de Cordas ( Altar ou Mesa Cerimonial)
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Limpeza de Energias dirigidas

Durante o processo de Leitura das Flores de Lótus, por vezes encontram-se objectos na própria flor de
lótus ou mesmo nos corpos energéticos quando se está a fazer limpeza e libertação de cordas.

Ao aparecer na flor de lótus é sinal que há um agente energético que foi criado na aura com intenção de
manipular, sugar ou tomar controlo de algo sobre a energia. Para saber mais informação sobre o que atraiu
essa energia dirigida, chips ou trabalhos realizados então sigo o procedimento normal de leitura da flor de
lótus para que a pessoa tenha conhecimento do que atraiu esse dispositivo ou energia, dessa forma a
libertação irá acontecer com consciência reduzindo ou eliminando mesmo a hipótese de mais agentes
desse género aparecerem sob as mesmas condições.

No momento da limpeza da Aura, envolva-se de dourado para reforçar a sua sensação de paz e protecção
coloque os símbolos e invoque especificamente arcanjos Miguel e Rafael para que retirem, curem e
alinhem a energia da pessoa. Fique durante uns momentos até que sinta ou visualize essa energia tenha a
encaminhada ou desintegrada.

Associado a este trabalho fazer a invocação da presença dos Mestres e Arcanjos dos 7 Raios Cósmicos
(Mais associados Arcanjo Miguel e Arcanjo Rafael para purificação de energias densas de ego) sob o qual
podemos pedir proteção segurança e capacidades intuitivas para fluir o melhor possível na situação.

Relembrar que tudo é simbólico e manter a neutralidade e tranquilidade será o seu melhor aliado.

A sua melhor proteção é focar-se na Luz que É e na realidade e força presente da luz, a oração é uma
chave essencial nestes casos.
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Proteção e Limpeza de um Espaço

1. Imaginar que da fonte criadora cria-se um tubo de luz Branco até ao centro amoroso da Mãe Terra.

2. Envolver o espaço de Dourado (esfera de luz dourada).

3. A energia divina irá purificar os pilares, paredes e toda a estrutura do espaço e uma chama violeta

rosa envolve todo o seu conteúdo para transmutar e preencher de Luz.

4. Vindo do Céu ou Cosmos, uma cascata de Luz Dourada irá banhar todo o espaço percorrendo toda

a estrutura e interior de branco e dourado (Fazer oração neste momento desde do coração).

5. Pedir Guia, Proteção e Luz aos Anjos, Arcanjos e Mestres Iluminados.

6. Ficar atento à respiração e relaxar nessa vibração com a respiração (preencher-se de todo essa luz –

Coração, Mente e Corpo e desfrute da vibração e do local por uns momentos atenta à sua intuição).

7. Efetuar caso sinta pedidos sinceros aos seus Anjos.

8. Agradecimento ao Seres Luminosos que assistem e estão sempre presentes.
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